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Informovany souhlas pacienta s koloskopii (endoskopickym vySetienim dolni ¢asti traviciho traktu — tlustého
streva a pripadné konce tenkého stieva — ileo-koloskopii)

JMENO @ PHAJMENI: «.eeeiiiee i RodNé Cislo: ...unienieiieiie e
(Cislo pojisténce):

Vézena pani, vazeny pane, k vySetfeni, které je Vam doporuceno, je potfeba Vaseho souhlasu. Abyste se mohl/a
rozhodnout, informujeme Vas o vyznamu a zpUsobu vySetfeni, i moZnych, byt vzacnych komplikacich.

Pro¢ doporucujeme vysetieni?

LéCba daného onemocnéni je tim Uspesngjsi, &im dfive je toto zjisténo. Na zakladé Vasich potizi, patologickych
laboratornich nalezl, v ramci dispenzarizace k ¢asnému zjisténi moznych chorobnych zmén v travicim traktu nebo jako
preventivni opatfeni je u Vas zadouci provést toto vySetfeni.

Vysetfovaci postup

K vySetfeni je potieba stfevo radné pripravit (vygistit), coZ Ize provést rliznymi zplsoby. Vy osobné postupujte
podle Vam predloZzeného navodu. Kvalitné vyGisténé strevo zkracuje dobu vySetieni, cely prabéh je pak komfortngjsi
a snizuje moznost prehlednuti chorobnych zmén na sliznici streva.

Bezprostredné pred vySetfenim byva aplikovana do Zily injekce se zklidiujicim, resp. bolest snizujicim G¢inkem
(neni v8ak nutn& ve v&ech pripadech), kterd zmensi dyskomfort v pribéhu vysetfeni. Po zavedeni ohebného optického
pfistroje — koloskopu do fitniho otvoru, jej lékaF pomalu posunuje celym tlustym stfevem az k vyusténi tenkého streva,
pfip. i do jeho koncové ¢asti (terminalni ileum). PFfi nalezu patologické ¢i podezielé slizniéni zmény je odebiran
klestémi maly vzorek tkané na histologické vySetfeni, v pripadé zjiSténi polypu je tento béhem vysSetfeni bezbolestné
odstranén klickou (nékdy s vyuzitim elektrického proudu), i kleStémi, a je téZ vynat na histologické vysetreni. Vyjimkou
jsou velké polypy Ci polypy s vysokym rizikem krvaceni pfi jejich snaseni, které je nutno odstranit v druhé dobé vétsinou
za hospitalizace v nemocni¢nim zafizeni.

Mozné komplikace

Komplikace tohoto vySetieni jsou vzacné. Krvaceni po odbéru vzorku byva drobné a prechodné. Alergické reakce
na pouzity sprej Ci injekci se zklidnujicim Ucinkem jsou velmi ojedinglé. Po vySetfeni byvaji Casté pocity Skrabani
a nepfijemné seance v krku.

Ke snizeni rizika komplikaci zodpovézte prosim nasleduijici otazky:

1. | Mate poruchu srazlivosti krve ¢i zvySeny sklon ke krvaceni pfi drobnych poranénich? Ano — Ne

2. | Trpite sennou rymou, alergii (precitlivélosti) nebo intoleranci (nesnasenlivosti) na Iéky | Ano —Ne
(zejména antibiotika a lokalni anestetika) €i naplast? (Léky vyjmenuijte.)

3. | Trpite néjakym chronickym onemocnénim? (Podtrhnéte.) Ano — Ne
> Travici soustavy a jater (stfevni zanéty, celiakie, chronicka pankreatitida, virova hepatitida,
cirhosa jater),

> obéhové soustavy (srdecni slabost, ischemicka choroba srdecni, vysoky krevni tlak, srdecni
dysrytmie),

> latkové pfemény a Zlaz s vnitini sekreci (vysoka hladina krevnich tukd, cukrovka, porucha
funkce stitné zlazy),

> dychaci soustavy (bronchialni asthma, chronické bronchitida-CHOPN, plicni fibroza

¢i rozedma),

> nervové soustavy a psychicka onemocnéni (epilepsie, Parkinsonova choroba, demence,
deprese),

> pohybové soustavy (revmatoidni artritida, pokrocila arthrosa),

> o¢i (zeleny zakal, onemocnéni sitnice),

> infekce HIV, nemoci krve, nadorové onemocnéni — upresnéte lékafi.

4. | Prodélal/a jste néjakou bfiSni operaci? (Pokud ano, tak upfesnéte.): Ano — Ne
Operace appendixu, Zlu¢niku ¢i ZluCovych cest, zaludku, kyly, hemoroidy?
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Mate vétsi bfisni kylu? Ano — Ne
5. | Uzivate léky ovliviujici srazlivost krve? — Podtrhnéte. Ano — Ne
Warfarin,

s obsahem kyseliny acetylsalicylové (Aspirin, Anopyrin, Stacyl, Godasal),
clopidogrel (Trombex),

dabigatran (Pradaxa),

rivaroxaban (Xarelto),

apixaban (Eliquis),

edoxaban (Lixiana),

tikagrelor (Brilique).

6. | Mate implantovan kardiostimulator (pacemaker), kardioverter-defibrilator (ICD), Ano — Ne
neurostimulator, umélou srde¢ni chlopen, nebo mate zavaznou chlopenni vadu srdce,
vydut (aneurysma) bfisni aorty? (Oznamte tuto skutecnost Iékafi Ci sestre, dolozte
zpravu z kardiologie.)

7. | Jste téhotna nebo kojite? Ano — Ne

8. | Uvedte léky, které uzivate: Ano — Ne

Upozornéni: V pfipadé, ze pro silnou bolest nebude mozné ve vykonu pokraCovat, souhlasim s aplikaci
kratkodobého injekéniho opiatu (Gc€inny Iék snizujici vnimani bolesti). Tento Iék neni hrazen ze zdravotniho
pojisténi a jeho aplikace je spojena s doplatkem 100 K&. Zavazuiji se tuto ¢astku v pripadé podani tohoto Iéku
uhradit. V pfipadé nesouhlasu s aplikaci tohoto preparatu — nebude-li mozné vykon pro bolestivost dokongit -
bude vykon pred¢asné ukonéen s doporuenim provést jeho dokon€eni za hospitalizace za ucCasti
anesteziologa ¢&i s vyuzitim radiologickych metod.

Ano - Ne

Chovani v den vySetreni
Po obyc¢ejné koloskopii, pokud jste dostal/a injekci se zklidrujicim Uc¢inkem, nesmite vzhledem ke snizeni pozornosti

nasleduiicich 4-6 hodin po vysSetfeni fidit motorové vozidlo Ci vykonavat Cinnost vyzaduijici zvySenou pozornost.
Jste-li diabetik na insulinu, pfedem toto oznamte Iékari. Po sneseni polypu postupujte dle doporuceni |ékare. Pozor
- informujte okamzité svého Iékare, jestlize budete po provedeném vykonu pocitovat bolesti bficha, nebo zjistite-li
krvaceni z kone¢niku.

Zeptejte se, prosim, pokud jste nééemu neporozumeél/a, nebo Vam neni néco jasné.

Prohlaseni pacienta po pohovoru:

MU . i SE MNOU ANE v vedl/a pohovor,
pfi kterém jsem mohl/a polozit vdechny otazky v souvislosti s danym vySetfenim.

Své rozhodnuti vyjadrete zakfizkovanim jedné z nize uvedenych moznosti:

SOUHLASIM s navrzenym vySetienim

NESOUHLASIM s navrzenym vySetfenim.
O mozné Ujmé zamitnutim zasahu jsem byl/a informovan/a.

Podpis pacienta, popf. zakonného zastupce: Razitko a podpis lékare:



